
 

 
 
 
 
 
 

CONFERÊNCIA 
 
 
 

“Nutrição, Epigenética, Gravidez e Pós-Parto”  
 

 
 
 
 
PROGRAMA: 
 
 
 
 
9:30-11:00 – Fundamentos de Epigenética e Programação Metabólica 
 
 
 
11:00-11:30 – Healthy Snack 
 
 
 
11:30-13:00 – Ácidos Gordos Essenciais na Saúde, Gravidez e Pós-Parto 
 
 
 
13:00-13:30 – Debate 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
PALESTRANTE: 
 
 
 
Professor Dr. Frits Muskiet 
 
 
 
• Doutorado em Física (Groningen State University, Holanda) 
 
 
• Mestre em Bioquímica (Groningen State University, Holanda) 
 
 
• Licenciado em Química (Groningen State University, Holanda) 
 
 
• Professor catedrático de “Análises Clínicas” do “Groningen Research Institute of 

Pharmacy”(Groningen State University, Holanda)  
 
 
• Professor catedrático de “Fisiopatologia” da Faculdade de Ciências Médicas do “University 

Medical Center Groningen” (Holanda) 
 
 
• Membro do Comité Científico do “Vitamin Information Bureau” 
 
 
• Membro da “International Society for the study of fatty acids and lipids”; “Royal Society of 

Physics”; “Dutch Federation of Clinical Chemists”; “Dutch Cancer Society” e “Dutch 
Atherosclerosis Society” 

 
 
• Membro do Conselho Editorial da revista científica “Prostaglandins, Leukotrienes and 

Essential Fatty Acids” 
 
 
• Mundialmente reconhecido como especialista em Nutrição, Programação Metabólica, 

Epigenética, Medicina Evolucionista e Análises Clínicas. 
 
 
• Autor e co-autor de 226 Publicações científicas indexadas à Medline 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
DATA E HORÁRIO:  
 
13 de Março, das 9:30 às 13:30 horas 
 
LOCAL DO EVENTO 
 
Grande Auditório do Instituto Superior de Saúde Egas Moniz  
 
 

 
 
Mapa Google: https://sites.google.com/site/nutrisciencept/mapa-egas-moniz 
 
Transportes Públicos: 
 
1º - Comboio Fertagus (Estação do Pragal)  2º - Metro Sul do Tejo: (Estação da Fomega) 

 5 minutos a pé 

Estação da Fumega 
Metro Sul do Tejo 



 

 
 
INSCRIÇÕES 
 
Preços*  
Para Profissionais 40 € 
Para Estudantes de licenciatura e mestrado integrado** 25 € 

* Inclui IVA (taxa de 20%) 
 
** Requer-se cópia do cartão de estudante (deverá ser enviada, juntamente com o comprovativo de 
pagamento, para o e-mail da NutriScience ou para a morada abaixo indicada) 
 
 
Pagamento: 
 
Poderá ser feito através de: 
 
 

1. Cheque à ordem de: 
 
NUTRISCIENCE – EDUCATION & CONSULTING, LDA 
 
Morada para envio do cheque:  
 
R.GORGEL DO AMARAL, Nº5, 1º ESQUERDO 
1250-119 LISBOA 
 
 

2. Por transferência bancária: 
 
Titular da conta: NUTRISCIENCE 
Banco Popular 
NIB: 0046 0052 0060 00546 51 66 
 

 
Requer-se o envio do comprovativo de transferência para a morada acima ou para o 

seguinte e-mail: 
 

geral@nutriscience.pt 
 
 
 

Para qualquer informação adicional, consultar o nosso site: 
 

www.nutriscience.pt  
 
 
Ou contactar os membros da nossa equipa: 
 
 
ANDRÉ MATIAS: 

96 561 88 75  /  91 787 40 73  /  21 944 36 66 
 
 
PEDRO BASTOS: 

96 708 87 99  /  21 600 29 90 


